
近視進行抑制点眼薬・リジュセアミニ 

令和８年６月の診療報酬改定により、小児の近視進行抑制点眼薬「リジュセアミニ」が、 

選定療養の対象になりました。 

これにより、薬は自費のままですが、診察料・検査料・処方料が保険適用となり、 

東京都では、患者様の自己負担がなくなります。 

しかしながら、昨今の人件費、材料費の高騰を踏まえ、この度、料金を改定させていただく

ことにしました。 

今まで 

診察料・検査料・処方料；２０００円 

薬代：４２００円（３０本） 

 

令和８年６月より 

診察料・検査料・処方料：自己負担なし 

薬代：４５００円（３０本） 

 

診察は、初回１か月、その後は、３か月に１度となります。 

その際、必ず、マイナ保険証と医療証を、お持ちください。 

忘れた場合、従来通り、診察料・検査料・処方料は、２０００円となります。 

＊料金は、後日であっても返金できませんので、ご注意ください。 

用法 

１回１滴、１日１回寝る前に点眼 

 

副作用 

まぶしさ、かすみ 

リバウンド現象（点眼中止後に近視の進行が速まる可能性） 

 

注意事項 

・治療中断による目薬の返品は、いかなる場合でも受け付けておりません。 

・毎回、マイナ保険証と医療証を忘れないでください。 

・１０代後半まで長期間、治療を続けることが望ましいです。 

・同日に、コンタクトレンズや眼鏡の処方はできません。 

但し、結膜炎など、他の疾患の治療や検査は 実施可能です。 
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